
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                                                                                                 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○認知症状などでお困りの方の相談を随時 
お受けしております。係りつけ病院や専門病
院との連携も行っております。 
○成年後見制度などの相談も受けています。 
○認知症疾患医療センター平成病院の連携担
当者が月１回（第 2 木曜日の午後）包括事務
所にて認知症に関する相談を行います。 

６５歳以上で 10 名以上グルー
プを対象として、介護予防教室を
開催しています。講師を派遣し、
介護予防（転倒予防や口腔ケア、
認知症等）に関する教室です。 

認知症の病気についてや予防方
法、接し方など基本的なことを分
かりやすく説明します。 
「認知症サポーター」は認知症に
ついて正しく理解し、偏見を持た
ずに温かく見守る応援者として、
自分の出来る範囲で活動します。 

宮地ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 毎月第 2・4火曜  9時 30分～ 
植柳ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 毎月第 2・4火曜 13時 30分～ 
金剛ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 毎週金曜日    9時 30分～ 
高田ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ  毎月第 2・4金曜  13時 30分～ 

高齢者が在宅で安心して生活できるよう支援するサービスがあります。 

 

在宅で介護をされて
いるご家族の皆様に介
護のヒントになる事や
気分転換・悩み等を相
談する交流の場です。 

65 歳以上の１人暮
らしの方が対象。 
緊急通報装置の設
置を支援します。 

食事の支度が困難な
６５歳以上のみ世帯
等に、食事の配達と安
否確認を行います。 
（原則週 3回まで） 

例えば・・ 

すべて八代市役所への申請が必要となります。 
利用には要件がありますので包括支援センターにご相談ください。 

●●●介介介護護護保保保険険険ののの申申申請請請ややや入入入所所所相相相談談談、、、生生生活活活のののおおお困困困りりりごごごととと等等等、、、
おおお気気気軽軽軽にににごごご相相相談談談くくくだだださささいいい。。。   

在宅で高齢者を介
護している家族の
方、介護に興味があ
る方等に対して、介
護の知識や技術を
学ぶ為の教室です。 


